
 

КУРС “MAKEUP ART PRO. COLOR" 
 

БЛОК 1. ТЕОРИЯ 

 

ЗАНЯТИЕ 1.  

НАУКА О ЦВЕТЕ И ЕЕ ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ 

1. Генезис и эволюция восприятия цвета. Биология и физика цвета.  

2. Цвет и свет: взаимосвязь и специфика взаимодействия. Проблема освещения. 

3. История развития знаний о цвете. Основные подходы и их краткий анализ. "Не 

Иттеном единым". 

4. Цветовое древо Манселла: 3Д-проекция цветовой системы. Специфика и 

уникальность. 

5. Основные цвета. Принципы создания оттенков. Пропорции. 

6. Компенсаторные пары. Родственные цвета. Их функции и использование. 

7. Основные критерии анализа цвета: глубина, яркость, чистота и цветность оттенка. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ КОЛОРИСТИКА. КОЖА. 

1. Структура кожи. Слои. Плотность. Оттенки. Финиш. 

2. Два основных уровня анализа цвета при работе с кожей: эпидермис и подкожный 

рисунок.  

3. Основные оттенки европеоидной̆ кожи. Цветовые пропорции. Особенности и секреты 

распознавания. 

4. Цветовые проблемы на лице и простые пути и их решения  

5. Подбор и анализ продуктов для решения задач колористики. Бренды. Текстуры. 

Составы. 

 



МИКРОКОЛОРИСТИКА. ГЛАЗА. БРОВИ. ГУБЫ. 

1. Принципы выбора оттенков в работе с макияжем глаз. 

2. Секреты правильной тушёвки для разных оттенков кожи. Дымка. 

3. Технические и декоративные оттенки в макияже глаз. Разница и особенности 

подбора.  

4. Брови с точки зрения цвета: глубина тона, цветность, графика, плотность. 

5. Основные данные для анализа оттенка бровей: волосы, краевая линия, глаза, кожа, 

густота и плотность волосков, рельеф лица. 

6. Губы. Нюд. Правила подбора адекватного оттенка помады: кожа, пигмент, зубы, 

форма губ. 

7. Губы. Идеальный красный. Темные помады. Оттенок. Темнота. Текстура. 

 

 

БЛОК 2. ПРАКТИКА 

 

ЗАНЯТИЕ 2. АНАЛИЗ ЦВЕТОВОГО КОДА КЛИЕНТА 

 

РАБОТА С КАРТОЧКАМИ. 

1. Анализ и определение цвета кожи и волос, бровей. Оттенок. Пигмент. Чистота цвета. 

Природная контрастность и ее значение в подборе оттенков.  

2. Подбор правильных оттенков окрашивания волос, бровей, ресниц.  

3.Растяжка оттенков на карточках и анализ цветовой палитры.  

 

ПРАКТИКА НА МОДЕЛИ #1.  

Анализ цветового кожа и коммерческий макияж 2021. Техника. Стиль. Цвет.  

 

ЗАНЯТИЕ 3.  

 

ПРАКТИКА НА МОДЕЛИ #2.  

1. Работа с color-makeup для закрепления колористики.  

2. Сложные текстуры, продукты, оттенки.  



3. Техника работы с чистым цветом.  

4. Цвет в коммерческом макияже. Правила сочетаний.  

 

ПРАКТИКА НА МОДЕЛИ #3.  

1. Anti-age makeup и работа с возрастным клиентом.  

2. Особенности подготовки кожи. 

3. Кожа. Особенности возрастных трансформаций цвета. 

4. Рельеф. Линия. Форма. 

5. Работа с аджастерами для взрослой кожи.  

6. Основные цветовые приемы в макияже глаз и губ. 

 


